
Ассоциация средних 
медицинских работников 

Амурской области 

РУКОВОДИТЕЛИ КЛУБА:  
 

Проворова Татьяна Александровна - ГБУЗ АО 

«Городская поликлиника № 2» 
 

Шевченко Ольга Константиновна –   педагог-
психолог ГАУ АО ПОО «Амурский             медицинский 
колледж» 
 

Шевченко Ольга Константиновна –   педагог-

психолог ГАУ АО ПОО «Амурский медицинский кол-
ледж» 
 

СУРДОПЕРЕВОДЧИКИ:  
 

Сафроненко Ирина Витальевна, 
Краева Наталья Радиевна -  ГАУ АО ПОО 

«Амурский медицинский колледж» 



План работы 

№ 

п/п  
Мероприятия  

Целевые группы  

Молодёжь и 

студенты 

Лица             

пожилого 

возраста, 

пенсионеры 

Молодёжь и 

студенты с 

ОВЗ 

1. Анкетирова-

ние «Кто я в 

этой бурной 

жизни?»

18.11.2019 25.11.2019 11.11.2019

2. Приобрете-

ние дополни-

тельного 

оборудова-

ния  

Декабрь 2019 - Февраль 2020  

3. Беседа 

«Жить в   

гармонии с 

собой и с 

миром»  

09.12.2019 20.01.2020 16.12.2019 

4. Тренинг 

«Когда не 

знаю, чего 

хочу» 

10.02.2020

  

Март 2020

  
17.02.2020 

5. Тренинг 

«Посмотри 

своей обиде  

лицо» 

13.04.2020

  

18.05.2020

  
20.04.2020 

6. Занятия в 

комнате пси-

хологической 

разгрузки  

Вторая 
среда  

каждого 
месяца 

  

Третья 
среда  

каждого 

месяца 

Четвёртая 
среда  

каждого 

месяца 

7. Акция «Будь 

здорово, 

старшее по-

коление” 

30.09.2020 

8. Совместное 
мероприятие 
«Ты да я, да 
мы с тобой» 
(о взаимоот-

ношениях)  

21.10.2020  

9. Фестиваль 

здоровых 

идей – пре-

зентация ра-

боты клуба 

«Я – то, что я 

ем» 

15.12.2020 

ФОРМЫ РАБОТЫ: 

Беседы 

Занятия в комнате                   

психологической                   

разгрузки  

Индивидуальные и               

групповые консультации 

Тренинги  

Акции 

Мероприятия 


