" (DopMUpoBaHE Y XuTENei
AMYDCKOM 06M1aCTH LIEHHOCTHOMO
OTHOLLIEHNS K CBOEMY
NCUXMYECKOMY 3[0POBbIO

SAOAYN:

1] PasbdCHUTL HEOOX0AMMOCTb
3300TUTHCA O COCTOSHMM
NCHXM4ECKOro 3aoposby K

NMCHUX0J1I0rM4ecKoro 6J'I8FOI'IOJ'IyLII/IFI.

2] Hayuntb naBatb OLEHKY CBOEMY
COCTOSIHMIO.

3) DopMupoBaThb
CTPECCOYCTONYMBOCTD.

4) TpoBOANTL 3aHATUS B KOMHATE
MCUXON0rMYECKON PasrpysKu.

LIENEBBLIE KATEIOPUH

Monoaexb U CTYAIeHTHI

Jluuia noxunoro Bo3pacTa,

NeHCHOHepbl

Monopexnb
H cTyaeHTol ¢ OB3

PYKOBOAWUTEIU KITYBA:

JlM11a NOXKHAOIo BO3pacTa, NEHCHOHEPDbI

MpoBopoBa TaTtbaAHa AnekcaHapoBHa - [BY3 AO
«lopoackas nonuknuHuka Ne 2»

Cryaento AMK

LeByeHko Onbra KoHCTaHTMHOBHA - neparor-
ncuxonor FAY AO MNMOO «Amypckui MeOMLMHCKIN
Konnemx»

Monoaexsb u cryaenTol ¢ OB3

LlleB4yeHko Onbra KOHCTaHTMHOBHA - neparor-
ncuxonor TAY AO MOO «Amypckuii MeguuMHCKMA Kon-
nemK»

CYPLOINEPEBOLYUKN:

CacdpoHeHko UpuHa ButanbeBHa,
KpaeBa Hartanbs PagueBHa - TAY AO MOO
«AMYPCKUN MEANLMHCKNIA KONNEDK»

P N N

-

Accoumauums cpegHux
MeAULIMHCKUX pabOTHNKOB
Amypckomn obnactu

Kny6
ncmxonornyeckoro koMgopra

«5 — X039MH CBOCH XU3HU»




®OPMbI PAEOTHI:

Beceabl

3aHATUA B KOMHaTe
NCUXOJIOrM4YecKoun

pasrpysku

MHAMBMﬂyaﬂbele n
rpynnoBblie KOHCYJIbTaLlUun

TpeHuHru

AKumun

MeponpusaTtus

o

n/n

MeponpusTtus

AHkeTupoBa-
Hue «KTo B
aToin BypHom
KN3HN?»

MpuobpeTe-
HWe AOMOMHK-
TENbHOro
obopygosa-
HWS

Becena
«XuTb B
rapMOHWH C
cobon u ¢
MUPOM»

TpeHuHr
«Korpa He
3Hato, Yero
XOo4y»

TpeHuHr
«locmoTpu
cBoen 0buge
nmuo»

MnaH paboTbl

LleneBble rpynnbl

Jlnua

i Monognéxb u
Monoaéxb u noXunoro
CTYAEHTbI BO3pacTa AL
. ’ 0B3
NeHCHOHepbI

18.11.2019 25.11.2019 11.11.2019

[ekabpb 2019 - despans 2020

09.12.2019 20.01.2020 16.12.2019

10.02.2020 Mapt 2020 17.02.2020

13.04.2020 18.05.2020 20.04.2020

. 3aHaTus B

KOMHaTe ncu-
Xonornyeckom
pasrpysku

. Akums «byab

300POBO,
cTapLuee no-
KoneHue”

. CoBMecTHoe

MeponpusTie
«Tbl 0a g, aa

MbI C TOGOW»

(0 B3aumooT-
HOLLIEHNSX)

. ®ectuBanb

300p0BbIX
naen — npe-
3eHTauws pa-
BoTbl knyba
«A =70, 4YTO &
emM»

BTopas
cpepa
Kaxzoro
Mecsua

Tpetbsi  YetBépras
cpepa cpepa

Kagoro  Kaxaoro
MecsiLa MecsiLa

30.09.2020

21.10.2020

15.12.2020




